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Introduzione al 3° numero 

dell’Informarotary 

Trimestre gennaio-febbraio-marzo 2023 
 

Attività 

 

1. 14 gennaio conviviale - serata elezioni - ore 20,00, Ristorante il Cavaliere. 

2. - 23 gennaio ore 20,00, evento organizzato dal Rotaract: A cena con Mario 

Isola, Direttore di Pirelli Motorsport  

- 23 gennaio ore 20,00 interclub presso Hotel Habitat, "Alla scoperta 

dell'AI"  

3. 30 gennaio ore 20,00  - conferenza, Affrontare la disabilità, una sfida, una 

rinascita 

presso il Ristorante il Cavaliere. Relatore Giusy Versace. 

4. 11 febbraio conviviale con Elisabetta Cozzi, Imprenditoria femminile e 

responsabilità sociale 

ore 20,00 presso il Ristorante il   Cavaliere. 

5. 25 febbraio conviviale Azione giovanile presso il Ristorante il Cavaliere.  

Relatori: 

- RYGHT Giovanni Ravanelli 

- RYLA     Gaia Di Cintio 

- ROTARACT Daniele Chieregatti & C. 

- SCAMBIO GIOVANI Enrico Cavallini 

6. 4 marzo interclub con il Rotaract  L’intelligenza artificiale, relatore Luca 

Mari. 

7. 18 marzo conviviale - presso il Cavaliere- Dr. Samuele Zanin Laureato in 

Scienze delle Religioni - Religioni: da motivi di pace a realtà di guerra. 

Conoscere per capire 

8. 26 marzo - RC Cinisello Balsamo e Sesto San Giovanni, invito alla serata 

di presentazione del libro, Mai Sottomessi dell'onorevole Silvia Sardone sul 

tema dell'integrazione, la difesa dei valori occidentali.  

9. 27 marzo - Rotary di Castellanza alle ore 20.00 relatrice la socia Mara 

Navoni, Presidente dell’associazione MONDOABAUT e genitore referente 

della cooperativa sociale Onlus INSIDEAUT e coordinatore delle attività. 

10. PROGETTI IN COMING E TANTO ALTRO 
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Introduzione 

 
 

Il filo rosso del presente numero trimestrale è costituito dalla pluralità di 

iniziative e di progettualità, che hanno caratterizzato i mesi appena trascorsi.    

Già con lo scorrere l’Indice, si potrà cogliere immediatamente tale ricchezza, 

cifra distintiva del nostro club.  

Per questo motivo si è preferito, oltre che ripercorrere le molteplici iniziative 

realizzate (conviviali, conferenze), lasciare uno spazio alla fine ampio e adeguato 

ai progetti in essere; essi vanno a costituire, con le suddette altre attività, l’ossatura 

concreta e fattiva del club, all’insegna degli ideali rotariani di solidarietà e di 

amicizia, con un focus particolare sui bisogni del territorio.  

Si evidenzia pertanto, tra i tanti importanti progetti, quello voluto e 

fortemente sostenuto dall’attuale Presidente Barbara Cincotto: esso mira a 

promuovere pratiche di rispetto e di recupero ambientale, nonché di promozione 

dell’attività sociale e collaborativa tra i giovani delle scuole, alle quali il RC Varedo 

e del Seveso ha sempre rivolto un’attenzione particolare.  

Buona lettura!  

Rossana Veneziano,  

referente Pubblica Immagine del RC Varedo e del Seveso 
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Serata elezioni 14.01.2025 
 
La conviviale del 14 gennaio ha visto riunirsi il club per la tradizionale 

cerimonia del rinnovo del Direttivo, con elezioni conseguenti e 

proclamazione della nuova squadra, presieduta dalla neo presidente 

Donatella Rampado.  

In un clima sereno e di grande partecipazione, la Presidente in coming ha 

illustrato il proprio programma per l’anno di prossima sua presidenza. Se 

ne riporta il contenuto, che evidenzia la ricca  progettualità, all’insegna dei 

valori rotariani della pace, dell’amicizia e dello spirito di servizio.  

 

Presentazione del programma per l’anno rotariano 2025-26 

                                                      Presidente Donatella Rampado  

 

Buona sera e grazie per la vostra presenza!  

Come sapete questa è una serata importante, durante la quale saranno 

votati e scelti il futuro Presidente ed il consiglio. Un appuntamento di lunga 

tradizione, nel quale ho l’onore di presentarmi in qualità di Presidente anno 

2025/2026, insieme a quelli che saranno i miei consiglieri, Gianni Matera, 

Sandro Sedita, Stefano Sordi, preziosi alleati per lo sviluppo della 

progettualità che mi auguro di poter condividere con il Club.  

Potete immaginare la mia emozione, data dalla consapevolezza della 

serietà del ruolo che mi propongo di ricoprire e che mi richiede di essere 

all’altezza delle aspettative. 

Il mio legame con il Club Varedo e del Seveso è forte e duraturo: ricordo 

che sono entrata a farne parte quando in carica vi era il Presidente Pierluigi 

Lenarduzzi. Si sono poi susseguiti Gianni Matera, Giorgio Vago e la attuale 

Presidente Barbara Cincotto. Tutti fonte di ispirazione.  

A ciascuno di loro, con i loro stili differenti, va il mio grazie sentito, in 

quanto sono riusciti a far crescere il Club raggiungendo traguardi che 

sono motivo di orgoglio per tutti noi e di pubblico riconoscimento.  

Il valore di ciascun Presidente è riuscito ad arricchire il nostro gruppo, 
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alimentando quelli che sono i valori e la vision che il Rotary si ripromette 

di perseguire.  

Tra questi mi fa piacere assolutamente ricordare l’impegno nei confronti 

del prossimo sotto forma di service, la promozione dell’integrità e 

l’accrescimento della comprensione delle tematiche formative, sociali, 

ambientali e per la PACE; il tutto tramite la nostra community di 

imprenditori, professionisti e leader sui territori.  

Noi Rotariani abbiamo una vision: crediamo in un mondo dove tutti i 

popoli, insieme, promuovono cambiamenti positivi e duraturi nelle 

comunità vicine, in quelle lontane, in ognuno di noi.  

(Quando sono entrata in questo club mi sono sentita da subito accolta 

con benevolenza e amicizia, mi sono ritrovata in un ambiente sereno e 

senza rivalità,  

Non solo: soprattutto all’inizio del mio inserimento mi è capitato che 

alcuni amici e soci mi abbiano fatto notare quanto il mio percorso personale 

e di impegno sociale fosse già connaturato allo spirito Rotariano. Solo ora 

mi rendo conto di quanto fossero vere queste parole, e anche profetiche, 

come un filo rosso che ha percorso tutta la mia vita e che oggi segna un 

altro punto fermo e di grande valore per me. 

Tutto, in maniera naturale, appartiene alla mia Way of live così come al 

Rotary: 

- il mio curriculum professionale mi vede imprenditrice sempre attenta 

alla tematica della formazione aziendale.  

-tuttora sono responsabile delle risorse umane in un’importante azienda 

del territorio.  

Cito queste esperienze solo per dire che negli anni ho maturato 

competenze diverse e alcune importanti, sempre alimentando soft skill 

complementari: da una parte la concretezza, la capacità organizzativa e 

quella di ascolto dall’altra un’innata propensione alla promozione culturale 

e al service.  

Venendo allo specifico ambito rotariano, ricordo che sono stata la 

responsabile della Commissione immagine e comunicazione. Il Club sta 

sostenendo dei progetti culturali da me promossi come il premio Letterario 

Assosinderesi Awards e il progetto “SOS Genitori anziani”, concedendo il 

prestigioso patrocinio culturale. Diversi amici e soci rotariani sono stati 

coinvolti in queste iniziative da me ideate e patrocinati dal Club, come 
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Giampiero Lapomarda, Andrea Maria Basilico, Rossana Veneziano, Sandro 

Sedita e Simona Pinton: a loro grazie per la disponibilità e competenza 

messa a disposizione. 

Non da ultimo, quest’anno ricopro le cariche di segretario del Club e Vice 

Presidente.  

Posso dirvi che ho interpretato la mia presenza al Rotary con l’approccio 

che sempre utilizzo nella vita: con curiosità, dedizione e impegno.  

L’esperienza vissuta fino ad ora, le conoscenze acquisite tramite i buoni 

esempi rotariani, i corsi seguiti con MY Rotary per prepararmi ai vari ruoli, 

i congressi a cui ho partecipato e i corsi organizzati dal distretto sono stati 

gratificanti e mi hanno arricchito umanamente. 

Essere rotariani – e questo si impara e si respira solo facendone parte - 

significa mettersi al servizio degli altri, senza secondi fini, al di sopra di 

ogni interesse personale. Vuol dire mettersi in gioco, fare la differenza, 

servendo con gentilezza, ascolto e competenza. 

Questo è ciò che mi riprometto di fare in qualità di Presidente, con il 

vostro supporto e la vostra fiducia. Sono infatti certa che nessuna carica 

sia compiutamente vissuta ed espletata con il massimo dell’impegno 

se interpretata come percorso solitario. 

Per questo quando mi è stato proposto di candidarmi come Presidente 

ho deciso di accettare con spirito di servizio e umiltà: perché sapevo che 

avrei potuto contare sulla vostra amicizia e collaborazione, che sono per 

me indispensabili. 

 

Un’ultima considerazione: secoli di storia ci insegnano, purtroppo, 

che la pace assoluta, nel mondo, è impossibile e utopica. Ma questo non 

ci deve comunque fermare: dobbiamo perseguire questo obiettivo 

attraverso piccole azioni quotidiane, capaci di creare impatto sulle 

comunità che abitiamo e in cui siamo. Questo sarà il programma della 

mia presidenza: istruzione, formazione, buone pratiche, tutto a servizio 

della pace. 

Il motto che condivideremo sarà: Noi del Rotary siamo pronti ad agire!  

Grazie 
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COMPOSIZIONE CONSIGLIO DIRETTIVO  

PRESIDENTE DONATELLA RAMPADO 

PAST PRESIDENT BARBARA CINCOTTO 

CONSIGLIERI:  GIANNI MATERA, SANDRO SEDITA, STEFANO SORDI 

SEGRETARIA E VICE PRESIDENTE SIMONA AROSIO 

TESORIERE PIERLUIGI LENARDUZZI 

PREFETTO CARMELO ALBERIO E GIANNI AMITTI COME VICE PREFETTO 

PRESIDENTE ELETTO GIORGIO LA GIOIA 

COMMISSIONI 

EFFETTIVO ROSSANA VENEZIANO 

AMMINISTRAZIONE PIERLUIGI LENARDUZZI 

ROTARY FOUNDATION GIORGIO LA GIOIA 

PUBBLICA IMMAGINE GIANPIERO LAPOMARDA 

PROGETTI ANDREA MARIA BASILICO 

SOTTOCOMMISSIONE PER LA PACE GAETANO BOVENZI  

AMBIENTE BARBARA CINCOTTO 

AZIONE PER I GIOVANI ENRICO CAVALLINI 

REFERENTE AZIONE INTERNAZIONALE ENRICO CAVALLINI 
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Eventi del 23 gennaio 2025 
 

- 23 gennaio ore 20,00, evento organizzato dal Rotaract: A 

cena con Mario Isola, Direttore di Pirelli Motorsport  
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- 23 gennaio ore 20,00 interclub presso Hotel Habitat, "Alla 

scoperta dell'AI"  
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Conviviale Giusy Versace 30.01.2025 
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Serata Elisabetta Cozzi 11.02.2025 

Imprenditoria femminile e responsabilità sociale 

 

 

Protagonista della bellissima serata è stata Elisabetta Cozzi.   
Dopo gli inni, gli onori alle bandiere e la cena, la Presidente 

Barbara Cincotto ha presentato con dovizia di particolari, ai soci 
convenuti, l’importante relatrice e ospite rotariana.  

Nata a Busto Arsizio, laureata in Economia Aziendale, presso 

l'Università Commerciale “Luigi Bocconi” di Milano, ha promosso il 
Museo Fratelli Cozzi, uno spazio innovativo che ospita la collezione 

di Alfa Romeo realizzata dal fondatore Pietro Cozzi.  Nel 2016 
Elisabetta crea una nuova business unit dedicata al Museo all’interno 

della concessionaria ed organizza un nuovo team. 
https://www.museofratellicozzi.com/news/donne-e-motori-storie-

in-tour-febbraio/ 
 Nel 2018 il Museo Fratelli Cozzi diventa una S.r.l. 

indipendente giuridicamente dalla Fratelli Cozzi. Elisabetta è 
presidente e socio unico. È a tutti gli effetti una start up, una start 

up che ha 60 anni.  Nel 2021 nasce l’associazione Friends of 
Museo Fratelli Cozzi che affianca il Museo con l’obiettivo di 

occuparsi di: empowerment femminile, disabilità e inclusione, 
coinvolgimento delle scuole di ogni grado, valorizzazione della storia 

economica del territorio. Nel 2025 l’associazione diventa ETS e si 

iscrive al RUNTS.  

 Si elencano sotto i tanti riconoscimenti e premiazioni. 
 

❖ 2014 e 2016: Fratelli Cozzi è premiata dalla Regione 
Lombardia per le buone prassi aziendali. Unica 

concessionaria lombarda ad essersi distinta nella CSR.  
❖ Nel 2019 è il neonato Museo Fratelli Cozzi a ricevere il 

prestigioso riconoscimento di Regione Lombardia dedicato 

alla CSR  
❖ 2016: il Museo Fratelli Cozzi entra in MuseImpresa, la 

più importante associazione italiana di Musei di Impresa 
insieme ad imprese come: Olivetti, Kartell, Campari, 

Pirelli, ecc;  
❖ Nel 2017 Elisabetta riceve il premio “Distintamente 

Donna” del Lions Club di San Vittore Olona: il 
riconoscimento alle donne che si sono distinti nelle loro 

attività professionali, culturali o sociali.  
❖ Nel 2017 e 2018 il Museo viene candidato al Corporate 

Art Awards Nel 2018 il Museo riceve il premio Best 
Location Award (terzo posto dopo Cinecittà e The Mall) 

come location per celebrazioni e ricorrenze  

https://www.museofratellicozzi.com/news/donne-e-motori-storie-in-tour-febbraio/
https://www.museofratellicozzi.com/news/donne-e-motori-storie-in-tour-febbraio/
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❖ Nel 2018 il Museo diviene membro del Circuito 
Lombardo dei Musei di Design e da molti anni espone 

auto e documenti ad eventi del Fuorisalone di Milano. 
Nel 2021, insieme ad altri musei del Circuito, è 

protagonista di un’esposizione in Triennale Milano.  
❖ Nel 2019 e nel 2023 il Museo viene selezionato tra i 

luoghi della bellezza italiana aperti dal FAI – Fondo 
Ambiente Italiano per le Giornate di Primavera e di 

Autunno  
❖ Ad aprile 2019 Elisabetta viene invitata a parlare del 

Museo al Brand Festival di Jesi nel talk: “Cultura che fa 
impresa. Impresa che fa cultura.”  

❖ A maggio 2019 a Roma nell’ambito del 6°Forum 
Terziario Donna Confcommercio viene presentato il 

libro “Valori di impresa, imprese di valore” in cui si 

raccontano storie di Donne “motori della ripresa” tra cui 
anche quella di Elisabetta.  

❖ Dalla sua nascita il Museo è al primo posto in Tripadvisor 
tra le attrazioni di Legnano e riceve il certificato di 

eccellenza, ricevendo anche il riconoscimento di 
Travellers’ Choise: secondo i suoi visitatori è parte del 

10% delle migliori attrazioni del mondo.  
❖ Nel 2020 il Museo entra in MuseoCity, Associazione 

senza scopo di lucro che opera per la promozione e la 
valorizzazione del grande patrimonio museale milanese e 

della città metropolitana  
❖ A giugno 2020 Wikipedia dedica una pagina al Museo 

Fratelli Cozzi.  
❖ Nel 2021 ACI Storico, ASI, e RIVS affiliano il Museo alle 

loro prestigiose associazioni, riconoscendone il ruolo 

istituzionale di valorizzazione della cultura motoristica 
italiana ed internazionale.  

❖ Nel 2022 Elisabetta entra a far parte della Commissione 
Musei di ASI.  

❖ Nel 2023 il Museo vince Best in Classic, il prestigioso 
riconoscimento di Quattroruote/Ruoteclassiche come 

migliore collezione del 2023, in riferimento alle attività 
svolte nell’ultimo anno.  

❖ Nel 2024 Aci Storico conferisce a Elisabetta Cozzi, 
Monica Mailander Macaluso, Maria Bussolati, Lorenza 

Bravetta e Silvia Nicolis il Premio Eccellenza 2024: “per 
l’impegno nella promozione della cultura del Motorismo 

Storico in Italia e nel Mondo e per aver messo a fattor 
comune le competenze e le eccellenze individuali in 

un’alleanza di grande valore sociale e culturale.”  

Negli anni Elisabetta prende parte a numerose gare di 
regolarità ed eventi del motorismo storico: dalla Mille 

Miglia al Gran Premio Nuvolari, alla Coppa Milano 
Sanremo, al REB Concours, al Gran Premio di Belgrado. 
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Nel 2024, dopo mesi di formazione e di investimenti, il Museo 

diventa accessibile alle persone con qualsiasi tipo di disabilità, 
solo il 6% dei musei italiani garantisce questa possibilità. Oggi il 

museo viene visitato da persone cieche, sorde, con disabilità 
psichiche e fisiche.  Nel 2024 nasce CulturAlfa dall’unione della 

passione per Alfa Romeo di Elisabetta Cozzi e Axel Marx, il più 
importante collezionista al mondo del marchio del Biscione. Da 

questo sodalizio nascono eventi di eccellenza, compresa la 
rappresentazione al Teatro Filodrammatici di Milano della gloriosa 

storia dei piloti Achille Varzi e Juan Manuel Fangio.  
Elisabetta Cozzi ha illustrato le suddette molteplici attività legate 

all’imprenditoria femminile e a quelle dell’inclusione, rispondendo poi alle 

sollecitazioni dell’uditorio attento e partecipe.  
La Presidente Barbara Cincotto ha infine salutato e ringraziato la 

Relatrice, ricordando  ai soci i prossimi appuntamenti del RC Varedo e del 
Seveso.   
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Azione giovanile 25.02.2025 
 

Azione giovanile  

Relatori: 

- RYGHT Giovanni Ravanelli 

- RYLA     Gaia Di Cintio 

- ROTARACT Daniele Chieregatti & C. 

- SCAMBIO GIOVANI Enrico Cavallini 

 

 

La serata del 25 febbraio è stata interamente dedicata all’Azione giovanile.  

I relatori presenti del RYGHT Giovanni Ravanelli, del RYLA Gaia di 

Cintio, del ROTARACT Daniele Chieregatti  e dello SCAMBIO GIOVANI, 

Enrico Cavallini hanno illustrato con ricchezza e dettaglio diparticolari le 

molteplici attività poste in essere.  

Si rinvia alle immagini sotto dell’interessante e partecipata serata.  
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Luca Mari Rotaract 4.03.2025 
Serata dedicata all’IA Generativa 

 
La serata, organizzata dal Rotaract, ha avuto come ospite e relatore 

Luca Mari, https://lmari.github.io/shortcv.html 
Dopo gli inni e gli onori alle bandiere, la piacevole cena tra i presenti, 

il Relatore è stato presentato ai convenuti. 
Professore Ordinario di Scienza della Misurazione presso la Scuola di 

Ingegneria Industriale dell'Università Cattaneo - LIUC di Castellanza 
(VA), dove è docente titolare dei corsi di Analisi dei Dati Sperimentali 

e Statistica, Progettazione per Sistemi Dinamici, e Digital Thinking. 
Svolge attività di ricerca a proposito di Scienza della Misurazione e 

sulle sue relazioni con le Scienze e Tecnologie dell'Informazione, per 
cui è autore di varie pubblicazioni scientifiche, e svolge attività di 

disseminazione, in scuole, aziende e organizzazioni varie, a proposito 
di cultura del digitale e in particolare di intelligenza artificiale, come 

mostrato in questo elenco di eventi in cui è stato invitato e 

questo elenco di articoli che sono stati pubblicati. 
È esperto dell'International Electrotechnical Commission 

(IEC) nel WG2 (VIM) del Joint Committee for Guides in Metrology 
(JCGM). Presidente della Society for the Study of Measurement 

(SSM) e chair del Task Group on Fundamental Concepts in Metrology 
(CCU-TG-FCM). 

Presidente dell'IEC Technical Committee 1 - Terminology - e 
segretario dell'IEC Technical Committee 25 - Quantities and units; 

ancora presidente del Technical Committee 7 - Measurement 
Science - dell'International Measurement Confederation (IMEKO). 

Presidente della Commissione Tecnica Metrologia, congiunta 
dell'Ente Italiano di Normazione (UNI) e della Commissione 

Elettrotecnica Italiana (CEI), è membro della Commissione Centrale 
Tecnica (CCT) dell'UNI e membro della Commissione Superiore 

Tecnica dei CEI. 
È stato presidente del Comitato Tecnico CEI 1/25 - Terminologia, 

grandezze e unità. E' stato coordinatore della linea di ricerca 

"Metrologia" del Gruppo di Misure Elettriche ed Elettroniche (GMEE). 
Presso l'Università Cattaneo - LIUC è stato coordinatore del 

Dottorato di Ricerca in Gestione Integrata d'Azienda e direttore di 
Lab#ID, laboratorio sui sistemi RFId, e di SmartUp, laboratorio di 

fabbricazione digitale. È stato il coordinatore del progetto di ricerca 
europeo (Horizon 2020) DiDIY, Digital Do It Yourself (gen 2015- giu 

2017, 7 partner, 2 M€). Direttore culturale di idea.lab, Laboratorio 
Territoriale per l'Occupabilità della provincia di Varese, ricopre il 

ruolo di progettista e di principale sviluppatore di STGraph, un 
engine software per la simulazione di sistemi dinamici. 

https://lmari.github.io/shortcv.html
https://lmari.github.io/publ.html
https://docs.google.com/document/d/1ZvHLn_ZkyU0EW_9dnI458KRj6gUVxMyCRXIhfN391Yg
https://lmari.github.io/chatting/index.html#articoli
https://www.iec.ch/
https://www.iec.ch/
https://www.bipm.org/en/committees/jc/jcgm/wg/jcgm-wg2-vim
https://www.bipm.org/en/committees/jc/jcgm
https://www.bipm.org/en/committees/jc/jcgm
https://www.measurementsociety.org/
https://www.measurementsociety.org/
https://www.bipm.org/en/committees/cc/ccu/wg/ccu-tg-fcm
https://www.bipm.org/en/committees/cc/ccu/wg/ccu-tg-fcm
http://www.iec.ch/tc1
http://www.iec.ch/tc25
https://www.imeko.org/index.php/tc7-homepage
https://www.imeko.org/index.php/tc7-homepage
https://www.uni.com/
https://www.ceinorme.it/
https://www.ceinorme.it/
http://www.gmee.org/
http://www.didiy.eu/
http://idealab.va.it/
http://per.liuc.it/luca.mari/stgraph
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Dopo l’interessante esposizione e descrizione dei compiti e delle 
possibilità dell’IA, le tante domande dell’uditorio attento e 

interessato, la Presidente ha ringraziato il Prof. Luca Mari e il 
Rotaract, rammentando ai presenti anche le prossime iniziative del 

RC Varedo e del Seveso.  
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Conviviale 18.03.2025 
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Mondoabaut – RC Castellanza 

27.03.2025 
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Progetti in cammino e tanto altro 
 

PROGETTO API 

Continuando nella tradizione di servizio per le scuole dei nostri territori, già delineata negli 

scorsi anni, anche nell’anno rotariano 2024/2025 il nostro Club Rotary Varedo e del Seveso 

ha completato il PROGETTO API facente parte del più ampio Progetto Ambiente che vede 

quale capofila la socia rotariana Daniela Perego.  

Il progetto prevede quali finalità e obiettivi:  

• integrare le attività curricolari di scienze con esperienze laboratoriali, in cui gli studenti 

possano essere attivi e direttamente coinvolti nella conoscenza della realtà che li circonda; 

• proporre un percorso per stimolare la curiosità e l’osservazione; 

• evidenziare l’importanza degli insetti impollinatori per scoprire l’importanza del ruolo degli 

insetti nel nostro ciclo Vitale, in particolare delle api. 

Il progetto di svolge nelle classi di terza e quarta elementare. Gli alunni vengono seguiti e 

accompagnati nella scoperta del mondo delle Api dall’apicoltore Nicolò Gazzola sempre 

attento e pronto a rispondere a tutte le domande che i ragazzi gli pongono e molto Amato da 

tutte le classi in cui sviluppa i contenuti del nostro Progetto Api. 

Gli alunni vengono stimolati alla comprensione del mondo circostante e ne capiscono il 

funzionamento. Si appassionano talmente tanto che spesso, a progetto completato, realizzano 

manufatti in classe con le maestre relativi al 

mondo delle Api e li mandano al nostro Club 

Rotary quale ringraziamento per il servizio 

offerto.  

A completamento dei pomeriggi passati 

insieme al nostro apicoltore, il Club Rotary 

Varedo e del Seveso offre ghiotte merende a 

tutti gli alunni e le maestre presenti. Ciò 

trasforma le ore scientifiche e interessanti in 

momenti di festa e unione di classe.  

Peraltro a fine anno un gruppo di rappresentati 

della scuola e delle classi coinvolte partecipa 

anche alla festa dei saluti finali che il nostro 

Club organizza coinvolgendo tutti partecipanti 

e i fruitori dei nostri bellissimi progetti.  

Sulla scia di tutti questi positivi riscontri e 

risultati, siamo sempre più intenzionati a portare avanti il Progetto Api in tutti i territori di 

nostra competenza. Ad Maiora!  

Simona Arosio,  

socia Rotary e Referente del Progetto API 
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PROGETTO DETENIAMO CULTURA 

 

Oggi 26 marzo la nostra presidente mi ha accompagnato nella fase conclusiva del progetto: la 

consegna fisica dei 28 libri che ci erano stai indicati dal curatore della biblioteca del carcere 

di Bollate, Renato Mele. 

Tutto è iniziato in occasione della “tappa” del RYLA 2024 al carcere di Bollate; durante 

l’incontro con alcuni detenuti ho potuto vedere la ricca dotazione della biblioteca, chiedere 

quanto fosse utilizzata e scoprire che ci si organizzano incontri culturali ogni settimana con 

grande partecipazione e interesse. 

Ho quindi chiesto il contatto d chi se ne occupava, la dott.ssa Daniela Scarcella, che lo fa a 

titolo volontario all’interno della Associazione Cominetti. Parlando in seguito con Daniela ho 

chiesto se c’erano dei bisogni a lei noti e come noi rotariani avremmo potuto essere di 

supporto. 

Da qui la richiesta di una stampante da tavolo, che sono riuscito in breve a soddisfare, e a 

seguire la proposta di donare alcuni libri, da loro indicati. 

Grazie all’aiuto e supporto diretto di alcuni soci, Donatella, Giorgio LG, Stefano, di amici 

rotariani, Elena, presidente del Bergamo Nord, e Rotaractiani, il Club Varese, e per finire alla 

decisione del Direttivo di stanziare una quota per completare gli acquisti, abbiamo completato 

la raccolta dei testi richiesti. 

Oggi abbiamo anche conosciuto una loro iniziativa natalizia “Dona un libro a un detenuto” di 

cui mi farò dare tutte le informazioni operative da rivolgere a chi sarà interessato.  

Il Governatore mi ha incaricato di occuparmi di progetti per le carceri del territorio, all’interno 

della Commissione Progetti del Distretto; questa è stata un’occasione e un’opportunità per 

coinvolgere il nostro Club.  

Grazie a tutti! 

Enrico Cavallini,  

Referente del progetto e dell’Azione giovanile 
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PROGETTO PCTO ISTITUTO SUPERIORE “I. VERSARI” 

Il progetto Interclub PCTO con l’Istituto di Istruzione Superiore “I. Versari” è stato 

particolarmente intenso nel corrente anno, perchè ha coinvolto l'intero triennio, con la 

necessità di dover instaurare la collaborazione con il nuovo docente Referente del 

PCTO, a seguito del pensionamento della prof.ssa Sonia Nodari. Siamo soddisfatti 

dello sviluppo dei vari interventi e della richiesta pervenuta da parte dell'Istituto del 

rinnovo della Convenzione per un ulteriore biennio. Si allega la convenzione stipulata.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La convenzione con l’IIS Versari è nata dalla collaborazione del Rotary con l’Istituto a seguito 

di un progetto di Interclub tra il RC Varedo e del Seveso e RC di Meda e delle Brughiere, allo 

scopo di assicurare ai giovani l’acquisizione di competenze spendibili nel mondo del lavoro. 
 

L’accordo è stato stipulato all’inizio, il 15-3-2017, e proseguito con vari rinnovi fino ad oggi 
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La collaborazione tra il Rotary e l’Istituto scolastico ha previsto le seguenti azioni: 
 

a) interventi da parte di esperti del mondo del lavoro su tematiche individuate 

dall’Istituzione scolastica, inerenti l’impresa e il suo ruolo nel contesto economico e 

sociale, coerenti con il profilo educativo, culturale e professionale, secondo criteri di 

gradualità e progressività 

b) scambio di esperienze e culture scolastiche e di impresa, per arricchire le competenze 

degli studenti 

c) partecipazione alla progettazione, organizzazione e valutazione delle esperienze relative 

alle competenze trasversali e l’orientamento, con azioni di sensibilizzazione per favorire 

l’armonizzazione tra i diversi momenti dell’apprendimento 

La presenza di una Convenzione ha favorito la realizzazione di attività di volta in volta 

richieste dall’Istituto. 

E’ stato possibile soddisfare anche la richiesta di stage estivi avanzata al termine dell’anno 

scolastico 2020/21, riconfermata negli anni successivi. 

Attraverso la Convenzione, le parti si sono impegnate ad organizzare altre iniziative, quale 

l’introduzione di interventi mirati all’Educazione Civica e alla tutela dell’Ambiente. 

E’ già stato previsto nel corrente anno il rinnovo della Convenzione, a conferma della 

prosecuzione della collaborazione del Rotary con l’IIS Versari, durata per ben 10 anni 

consecutivi.  

                                                                                                Daniela Perego 

                                                                                   Referente del Progetto PCTO  
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PROGETTO RIQUALIFICAZIONE AREA VERDE 

 

Il progetto ambientale presso l'Istituto Luigi Castiglioni a Mombello ha l'obiettivo primario 

di riqualificare un'area approssima agli edifici scolastici, attualmente area che versa in uno 

stato di abbandono ma fortemente fruita dagli studenti, che la utilizzano come percorso in 

entrata e uscita dalla scuola. 

Obiettivi specifici:  

❖ riconoscimento botanico delle specie 

presenti; 

❖ applicare procedure lavorative corrette 

e funzionali all’intervento; 

❖ mettere in pratica le normative sulla 

sicurezza; 

❖ lavorare in team per obiettivi; 

❖ utilizzare le ore valide nel curricolo 

come PCTO. 

Attualmente l'area risulta invasa da piante 

infestanti; sono presenti diversi esemplari 

arborei, che avrebbero bisogno di essere 

controllati dal punto di vista statico. Il progetto 

si propone di intervenire al fine di migliorare 

l'aspetto estetico paesaggistico e di valorizzarne 

gli esemplari presenti.  

Sono coinvolte le classi seconde professionali, dietro indicazioni dei relativi docenti, con il 

continuo confronto con il responsabile di progetto. Le studentesse e gli studenti si stanno 

occupando della rimozione degli arbusti infestanti, dell’ individuazione di quelli presenti nel 

sottobosco, in sostituzione di altri che andranno abbattuti; del trasporto dei materiali di 

risulta in luoghi idonei al successivo smaltimento e della pulizia generale dell'area.  

Allo stato dell'arte, le studentesse e gli studenti hanno ripulito il sottobosco. Il socio Enrico 

Cavallini si sta occupando di avere ufficializzati i preventivi, per implementare il percorso 

botanico con dei ciottoli,  per l'acquisto delle panchine e delle targhe: per l’appunto verrà ivi 

indicato che il progetto è stato realizzato in collaborazione con il RC Varedo e del Seveso,  con 

le ragazze, i ragazzi della scuola con i loro docenti,  e con la Provincia di Monza e Brianza. 

Diversi cartellini andranno a identificare le varie specie presenti nel percorso botanico.   

 

Referenti: Enrico Cavallini - Barbara Cincotto 

Supervisione: Gianpiero Lapomarda 

Enti: Provincia di Monza e Brianza – Comune di Varedo  

Istituto: Istituto Tecnico e Professionale Agrario Luigi Castiglioni Limbiate (Mombello)  
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PROGETTO INCLUSIONE E DISABILITÀ 

 

Il nostro fumetto “IN VIAGGIO CON TITO, L’unica differenza è che siamo uguali” prosegue 

il suo percorso di sensibilizzazione e consapevolezza sui disturbi dello spettro autistico e la 

disabilità tutta. Attraverso una lettura animata coinvolge e permette anche ai più piccoli di 

immedesimarsi nella storia e in un modo divertente e accattivante promuove il  valore 

dell’aiuto reciproco, della gentilezza e dell’attenzione verso l’altro; non per ultimo spiega 

come sia proprio il nostro essere diversi a renderci unici e come sia proprio l’unicità ad 

accomunarci tutti in quanto persone, veicolando un messaggio non di mancanza ma di 

potenziale da sviluppare nei confronti della disabilità, una vera e propria rivoluzione 

copernicana portatrice di pari diritti e soprattutto di pari opportunità. 

 

 

Il progetto si rivolge alle classi quarte e quinte elementare e fa parte di un più ampio e storico 

progetto rotariano quale è il progetto EduCARE, che continua il suo servizio per le scuole del 

nostro territorio da parte del nostro Club Rotary Varedo e del Seveso e che nello scorso mese 

di marzo ha coinvolto la scuola Bagatti Valsecchi di Varedo. Gli alunni vivono il “viaggio” 

con partecipazione e coinvolgimento tanto da eseguire in seguito una trasposizione delle loro 

emozioni e di quanto è stato interiorizzato attraverso la creazione attraverso un disegno del 

proprio pianeta di Tito, ognuno differente, con le proprie caratteristiche ma comunque tutti 

uguali. 

Grazie!                                                                                                                Mara Navoni, 

                                                                                Socia Rotary e Referente del Progetto Disabilità  
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PROGETTO SOS GENITORI ANZIANI: 

 

Patrocinato dal Club, vede la collaborazione di diverse associazioni nel territorio, di 

seguito le date degli incontri interessanti e socialmente apprezzati sul territorio realizzati. 

- 1  MARZO dalle 15,00 alle 17,00  - Salute, Sicurezza hobbies e altro 

-    15 MARZO dalle 15,00 alle 17,00 - Il Comune risponde in merito ai possibili sistemi 

di supporto, alimentazione, dalla parte dei figli  e altro ancora. Alimentazione, supporti, 

come prepararsi al corpo che cambia, scelta fra RSA o altro 

-     29 MARZO dalle 15,00 alle 17,00  - Amministratore di sostegno, normative, 

testamento, legge delega 33 del 2023, donazioni, lasciti ecc. con il supporto dei nostri soci 

Sandro Sedita e Andrea Maria Basilico. 

Descrizione del progetto da parte di Donatella Rampado, presidente di AssoSinderesi 

Discorso inaugurale 

Il progetto si articola in tre incontri ed è stato voluto fortemente dall'Associazione 

AssoSinderesi, che ha trovato nel Comune e nell'ufficio cultura un partner aperto, sensibile al 

tema e molto collaborativo; si ringrazia inoltre il Rotary Club Varedo e del Seveso per il 

patrocinio culturale e per il supporto dato e un grazie va all'azienda Ristopiù Lombardia 

Società Benefit per aver creduto nel progetto pensando ai propri collaboratori 

Un grazie sincero ai relatori di livello e alle numerose associazioni e istituzioni importanti del 

territorio che hanno subito aderito a questa iniziativa con la loro disponibilità e competenza. 

Prima di entrare nel vivo del pomeriggio desidero spiegarvi perché ci troviamo qui oggi. 

Innanzitutto fa parte degli scopi di AssoSinderesi promuovere la cultura etica, e la relazione 

tra persone di ogni età, che sboccia in innumerevoli progetti solidali, concreti e di corretta 

informazione fra le parti rientra nei nostri scopi. 

Tra i tanti focus su cui avremmo potuto posare lo sguardo, perché proprio il tema degli anziani, 

in rapporto anche ai figli che diventano spesso caregiver, cioè coloro che se ne prendono cura? 

Perché purtroppo Il nostro quotidiano è pieno di informazioni SCORRETTE E 

INCOMPLETE sul mondo dei senior, che tipicamente sarebbero lenti nel ragionare e nel 

muoversi, pronti per la casa di riposo, poco reattivi, in pratica da relegare ai margini della 

società. Questo è un falso mito , dato che i numeri ci dicono proprio un'altra cosa… in 

pratica… 

-quasi un italiano su 4 ha oggi più di 65 anni, il dato era in crescita a inizio 2024 dal 24% 

rispetto al 2023. In totale si tratta di 14 milioni 358mila persone. 

-l'aumento della speranza di vita alla nascita, nel 2023, è arrivato a 83,1 anni. 

-ad oggi, in Italia, in poche parole, ci sono più anziani che bambini 

Cosa significa questo? 

Prima di tutto, che attorno a noi ci sono tante persone che hanno finito la vita lavorativa ma 

che hanno davanti a sé ancora tantissimi anni di attività. 

Secondo dato, queste stesse persone hanno una aspettativa di vita molto alta, cosa che ci fa 

pensare al concetto di quarta età, non più di terza età. 

Con la società completamente modificata, i figli che si sposano tardi e finiscono di lavorare 

tardissimo… Non solo gli anziani della famosa terza età sono una risorsa sia economica che 

di aiuto alla vita per i giovani, ma diventano un pensiero costante nel momento in cui non sono 

più autosufficienti o, all'avanzare dell'età, hanno problemi cognitivi o di deambulazione, per 

fare un esempio. 
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La classica fotografia della famiglia italiana con la nonna seduta vicino al focolare, la mamma 

che tira a mano la sfoglia ei nipotini che giocano attorno al tavolo – l'abbiamo capito - non 

esiste più . Oggi esistono over 70 e 80 che vogliono essere protagonisti delle loro 

giornate, mantenendo una vita INDIPENDENTE attiva e sportiva, dando una mano in famiglia 

e nella comunità, NEL RISPETTO DEI LORO SPAZI cercando di mantenere abitudini che 

garantiscano di stare più lontano possibile da farmaci e ospedali. 

Questo è l'auspicio che teniamo nel cuore e che ci condurrà in tutte le giornate. 

Dobbiamo però anche considerare - come detto - la possibile fragilità degli anziani, quindi non 

solo fornire loro informazioni in modo che non si sentano persi quando si confrontano con le 

strutture sanitarie, con i problemi amministrativi, con una società sempre più tecnologicamente 

che corre ai 200 all'ora… ma anche aiutare i figli ad avere strumenti adeguati per 

accompagnare eventuali disabilità o situazioni che si dovessero venire a creare. 

Se le informazioni non circolano in modo corretto le famiglie vanno in tilt e il grado di 

sofferenza che tutti vivono è davvero molto alto. 

Nessuno di noi sta in una bolla di sapone. Andiamo al supermercato, usiamo il bancomat, 

facciamo la coda dal medico di medicina generale… Ci confrontiamo con il computer per 

prenotare una visita di controllo… abbiamo lo speed…. 

Ecco, l'obiettivo di questi incontri è duplice: fare in modo che chi è più in là con l'età, grazie 

ai contenuti dei vari relatori, tragga degli spunti utili per vivere con gioia e in attività le sue 

giornate e PER COLORO che si trovano ad assistere dei genitori con problematiche di salute 

o cognitive riceva informazioni pratiche e di supporto per affrontare al meglio un 

momento che ti cambia la vita : da figlio diventare il “genitore dei propri genitori” . 

Quando sentite parlare di società inclusa, dovete immaginarla proprio così: un sistema che 

mette tutti nelle condizioni di stare bene, senza dover tribolare per piccole pratiche quotidiane, 

e che fa sentire protetti, non minacciati e sereni nelle proprie case o, se necessario, anche in 

una residenza sanitaria assistita. 

                                                                                                         Donatella Rampado,  

                                                                                                         Presidente di AssoSinderesi 
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PATROCINI e CONTRIBUTI 

 

 

La stella che imparò a brillare 

Premio letterario ASSOSIDERESI AWARDS  

https://www.concorsiletterari.net/wp-content/uploads/bandi/donatella/premio-letterario-

assosinderesi-awards-iii-edizione/premio-letterario-assosinderesi-awards-iii-edizione.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

https://www.concorsiletterari.net/wp-content/uploads/bandi/donatella/premio-letterario-assosinderesi-awards-iii-edizione/premio-letterario-assosinderesi-awards-iii-edizione.pdf
https://www.concorsiletterari.net/wp-content/uploads/bandi/donatella/premio-letterario-assosinderesi-awards-iii-edizione/premio-letterario-assosinderesi-awards-iii-edizione.pdf
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